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de Tierradentro

Pautas de crianza y
procesos de
socializacion en la

infancia Nasa PRESENTACION

.

En toda sociedad, uno de los principales compromisos es asegurar que las nifias y los nifios nazcan, crezcan y
aprendan en las mejores condiciones de vida posibles. Esto implica, en primer lugar, comprender las formas
particulares en que cada comunidad o pueblo étnico entiende el bienestar de las nifas y los nifios desde la gestacion.
Por ello, es necesario reconocer las maneras en que la cultura propia explica como crecen sus nifias y nifios y como
se debe actuar para lograr que crezcan bien, haciendo que su bienestar, desarrollo y aprendizaje se pueda dar
desde lo propio, es desde alli, que se debe establecer las formas de acompanar y determinar si estos procesos estan
sucediendo de acuerdo con lo esperado y con su cosmovision.

La forma en que las practicas de cuidado y crianza son interpretadas por la comunidad, las formas de crecer,
desarrollarse y aprender de las ninas y los nifos, en algunos casos se pueden denominar ciclos de vida, haciendo
que se recojan estas interpretaciones a través de las practicas de cuidado y espiritualidad, puesto que dichos ciclos se
pueden comprender como los momentos, las etapas y las vivencias que cada uno de los miembros de la comunidad
debe vivir para convertirse en un ser activo de su pueblo, esto puede ser segiin se sexo, intereses, habilidades, entre
otros aspectos.

Existen tantas perspectivas sobrelos ciclos de vida, como comunidades y pueblos étnicos, por eso, para pensar como
acompanarlos y como saber que estd sucediendo de la manera esperada por las familias y la comunidad, es
necesario iniciar por saber cémo lo viven, cdmo lo interpretan, cémo es organizado.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION 2
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:POR QUE NACE LA LINEA DE FORMACION?

Priorizar la reflexion y construccion de referentes desde lo propio para
atender los procesos de ensefianza-aprendizaje durante los primeros siete
anos de vida (segun la cultura nasa, no s6lo hasta el ingreso a los espacios
escolares), representa un ejercicio de coherencia, partiendo de la
comprension de que la educacién propia trasciende la escuela y debe
abrazar los momentos de vida cultural desde antes de nacer y hasta que
retornamos o somos sembrados en el vientre de la madre tierra.

=

Centrar la atencion en el

Adicionalmente, es la oportunidad de articular los abordajes y
experiencias educativas en los territorios, desde los Procesos Educativos
Comunitarios y Planes de Vida; mas alla del ambito escolar y
considerando los diferentes espacios en que se desarrolla la vida de los
nifios y nifias, sus familias y comunidades.

despertar de las semillas

de vida es tener la .

Este espacio de formacion, nace de la intencion y las acciones
emprendidas por el Programa de Educacion Bilingtie Intercultural -PEBI-
y el Consejo de educacién de la Asociacion de Cabildos Indigenas Nasa
Cxhacgxha para aportar al posicionamiento de la familia y la autoridad
como encargados de direccionar los procesos educativos tendientes a la
proteccion, cuido y cuidado integral de nuestras semillas de vida.

oportunidad de pervivir

..‘

desde la cosmovision, la

tradicion oral y la cultura

como pueblo milenario.
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Objetivos de la linea:

General:

Generar espacios y procesos de formacion y retroalimentacion para la construccion
colectiva de lineas base que permitan el fortalecimiento de los procesos propios de
crianza y cuidado de los nifios y nifias Nasa

Especificos:

- Acompanar la apropiacion del camino politico, pedagogico y administrativo
para el despertar de las semillas de vida en el marco del SEIP.

- Generar espacios para el reconocimiento, apropiacion y sistematizacion de
las practicas culturales y de crianza propias desde el pueblo nasa.

- Ofrecer herramientas de trabajo didactico para el fortalecimiento de semillas
de vida en el ejercicio con nifios y nifias que nutran la cultura propia.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION



Piensa y escribe tus
expectatwas frente a la linea de
formacion udespertar de las
semillas de vida”
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El moédulo de la linea despertar de las semillas de vida, es un documento

elaborado con el propdsito de generar espacios de reflexion, indagacion,

lectura, €scritura, creacién en diferentes lenguajes, para ser

consultado, trabajado, cuestionado y reescrito por cada participante que viva la

experiencia. Asi que animate y jVamos A RECONSTRUIR caminos para
nuestras infancias:

0

I~ )

( Dia Contexto Politico-organizativo
L1 Dialogo de saberes sobre infancias indigenas

//

( Dia El juego, la exploracion y los
2

- -

( Dia Jugar, crear, explorar... vivir los

lenguajes de la primera infancia.

3 lenguajes de la infancia.

’\‘ \;/‘ /

Metodologia de traba
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Tejer:

Como una forma de
poner en evidencia los
saberes previos. Para
ellos se abordaran
elementos generales
sobre practicas de
crianza desde un
enfoque general y
relataremos desde lo
propio los contrastes
que se evidencien.

Construccion
colectiva:

El saber es siempre una
construccion que se
debe dar de manera

conjunta entre los
implicados. Para ello se

|
|

Se refiere a las acciones !
pedagdgicas propias de
cada participante y
cOmo voy a poner en |
practica algunas de y

— L LN ] I ellas a favor de lo —N
L 7 estableceran L Ua, . . L g
b ~ ¥ propioy de la atencion .

actividades con
preguntas, ejercicios de
indagacion, retos y
busquedas de conceptos
propios sobre pautas de
crianza y practicas de
cuidado.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION

con bienestar de los
nifos y ninas de la

comunidad.

La experiencia se
da en tres dias de
< encuentro, en los

-\

-




El despertar de 1as semillag en 1a

legislélClOl’1

Un breve acercamiento a la normatividad para el

7
f reconocimiento y visibilizacion de la infancia en Colombia a
\ h nivel nacional, regional y local.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION 9
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Constitucion Politica de
Colombia

Art. 44: Garantizar el desarrollo
integral de la nifiez.

Art. 5: La familia, institucion
basica de la sociedad.

Art. 7: Proteccion de la diversidad
étnica y cultural de Colombia.

L7 7777777777

S

CONPES 2278 de 1986: Plan de
lucha contra la pobreza absoluta,
generacion de empleo, programa
“bienestar y seguridad social del
hogar”.

Decreto 1137 de 1999: El ICBF se
fundamenta en la responsabilidad
de los padres en la formacion y
cuidado de sus hijos.

ITTT77 7777777777
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Ley 27 de 1974: Creacién vy
centros de

S

sostenimientos de
atencion integral al preescolar.

SN

Ley 7 de 1979: Protecciéon de la

ninez.

777777 7777777777 £

Co
(65
W
Ley 1098 de 2006: Atencion,
cuidado, proteccién y desarrollo

integral de la nifiez y adolescencia.

CONPES 109 de 2007: Politica
primera

publica nacional de

infancia.

CONPES 113 de 2008: Politica
nacional de seguridad alimentaria
y nutricional.

S

NN

Ley 89 de 1988: Asignacion de
recursos al ICBF para atender las
necesidad basicas ( nutricion,
salud, proteccion individual y

social).

Ley 21 de 1991: Proteccién de los
derechos y respeto por la
integridad de los pueblos
indigenas.

77777 777777777

o
¢ -
?, i/,
W
Ley 1450 de 2011: Desarrollo e
implementacién de la estrategia

de atencidn integral a la primera
infancia.

Ley 1607 de 2012: Beca a madres
comunitarias y sustitutas.

Ley 1618 de 2013: Derechos de las
personas con discapacidad.

L7 e T 7777777
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Decreto 936 de 2013: Reorganiza
el sistema nacional de bienestar
familiar (integracion, funciones y

articulacion con entidades
responsables).

Decreto 1953 de 2014:
Administraciéon de los sistemas
propios de territorios indigenas.

1777777777777

Resolucion 1100 de

de cero a siempre.

2015:
Manual de contratacion del

Il 7 rr 77777777

ICBF.
CONPES 3861 de 2016:
Inversion de recursos en

concordancia con la estrategia

annCY

SOSN

()
O / [
Y
Decreto 289 de 2014: vinculacion

laboral de las madres
comunitarias.

Resolucion 6464 del 9 de agosto
de 2013: Publicaciéon del manual
operativo del sistema nacional de
bienestar familiar.

L7777 777777777
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G
/

Ley 1804 de 2016:
Proteccion y garantia de
los derechos de las
mujeres gestantes y nifios
(as) de cero a seis afios de
edad.

e

=

NN

(7
9, / [
i
CONPES 162 de 2013:
Finalizacion de obras inconclusas

o suspendidas de centros de
desarrollo infantil.

Resolucion 2000 del 23 de abril de
2015: Guia técnica del componente
de alimentacién y nutricién para
ICBF.

Ll 7777777777

()
O
Lo

Resolucion 3232 de 2018,
se incluye la forma de

atencion propia
construida y probada por

las autoridades indigenas
del CRIC, para que se
inicie la contratacion a

partir de la fecha.
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Acuerdo N° 009 de 2012 Por el cual se Acuerdo N° 15 de 2012: por el cual se establece la
politica publica para reconocer, garantizar y apoyar

adopta el plan de desarrollo 2012 — 2015

“Unida v Gestid la Nifi 1 ’ el desarrollo de los derechos de las comunidades
nida y Gestion por la Ninez y la

) o ) afrodescendientes del Municipio de Paez.
Adolescencia del Municipio de Pdez” a

través del cual se asume la responsabilidad Resolucion n® 013 de diciembre de 2013 del

de garantizar la proteccion y ejercicio de los Territorio de Sa’th Tama Kiwe: “Que las politicas

derechos de las nifias, nifios y jovenes del publicas del orden nacional deben propender por el
4 . .
. , . respeto y el restablecimiento de los derechos tanto
municipio a través de la prestacion de los . o~ o
. ] personales como colectivos de las nifias y nifios
servicios necesarios, para que estos lleguen a o .
indigenas, por lo tanto es necesario el

ser universales, de igual manera, al reconocimiento e inclusién de la presente

fortalecimiento de la familia y de la resolucion como aporte a la construccion y

comunidad como actores corresponsables de establecimiento de politicas ptblicas nacionales co

la vigilancia y proteccion de sus deberes. enfoque diferencial.”

V7777777777 77777 M7 7777777
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CONSULTA A LA AUTORIDAD TRADICIONAL

¢ Cémo se ha pensado la infancia desde la ley de origen, el derecho mayor y derecho propio? ; Existe algiin mandato o
resolucion sobre el deseertar de las semillas de vida?

Las autoridades indigenas de nivel locel
zonal y regional han emitido en espaci
colectivos como congresos, juntas

directivas y asambleas de los planes y/( —_— e e e
proyectos de vida, mandatos, resoluciones— -

y demas actos legislativos en el marco d ::!7
derecho mayor y propio de los pueblos
indigenas, teniendo como base el punt i — e e e e

decimo de la plataforma de lucha

“Fortalecimiento de la familia como | e e e __

nucleo esencial de la organizacion.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION 13
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Para nutrir las practicas pedagdgicas, se hace necesario reflexionar sobre el
sentido de nuestras acciones, indagar como lo han hecho otros antes que
nosotros y pensar en como queremos seguir trabajando con los nifios y ninas.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION 14
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Pautas de Crianza y
practicas de cuidado
en el despertar de las

semillas de vida

El cuidado y la crianza de las
nihas y los nihos de
comunidades y  pueblos
étnicos, desde la gestacion, se
fundamenta en las
cosmovisiones y territorios que
habitan, ya que estos aspectos
definen las creencias, los
tiempos, espacios, rituales y
practicas que la familia y la
comunidad deben liderar o
acompanar en cada momento

del ciclo de vida.

Los primeros afios de vida son el periodo en el que,
de manera importante, se definen nuestras
identidades, es decir, la forma en que nos percibimos,
nos representamos y en que, por lo tanto, percibimos
y representamos a los demas. Entonces, es un
momento ideal para potenciar las capacidades y
habilidades que les permiten construir a nifias y
ninos el sentido de propia valia y de
reconocimiento de los otros.

Este es uno de los aspectos que puede ser trabajado
en el marco de la practica pedagdgica a través de la
valoracion y conocimiento de los propios recursos y
prdcticas culturales asociados a la infancia, por
ejemplo: el lugar que ocupa la infancia en la
cosmovision en las historias y cantos, en los arrullos,
en los rituales, en la seleccién y coccidén de los
alimentos, en la elaboraciéon de prendas de vestir,
entre muchas otras. Es importante, ademas,
identificar que las culturas son cambiantes y
dindmicas, y se construyen a través de la
incorporacion de elementos de otras, razén por la
cual es interesante, al interior de las comunidades,
identificar aquellos elementos que han sido
apropiados y de qué formas.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION

rEs necesario reconocer
y/o  resignificar  los
saberes, practicas,
creencias, imaginarios y
sistemas de cuidado,
proteccion y crianza que
cada comunidad ha
construido  para la
garantia de los derechos
individuales y colectivos
de las nifas y los nifios
desde su gestacion.

N\

)

Alli, las practicas de
cuidado y crianza tienen
como proposito fortalecer
de diferentes maneras las
cualidades, habilidades y
capacidades de la nina o el
nino desde la perspectiva de
su cultura.

s importante identificar, l
reflexionar y articular las
ideas o concepciones,
practicas culturales y
costumbres, generando
articulacion y concordancia
entre lo que se vive en la
cotidianidad de la familia y
la forma de atencion.

15
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para nosotros los indigenas, la madre tierra es
importante, porque nos produce comida, nos da agua,
los animales y las plantas.

Asi también nuestras mujeres son importantes porque
ellas dan origen a la vida, reproducen y difunden la
cultura y las normas de comportamiento social.

Desde que nacen nuestros hijos, estén vinculados a las
practicas culturales, para fortalecer el crecimiento,
porque para nosotros es importante que ellos crezcan
agiles, fuertes, inteligentes, trabajadores, orgulloso; de
ser Nasa, respetuosos con los cabildos y los médicos
tradicionales; asi como respetuosos de la madre tierra.

En nuestra cultura Nasa tenemos diferentes formas para
educar a nuestros hijos, porque las condiciones de
desarrollo no son iguales, de acuerdo a la region.

Para fortalecer el crecimiento de nuestros hijos
intervienen los médicos tradicionales con las limpieza _del
cuerpo, la casa, la parcela, para que la madre y el nifio
estén en armonia con la naturaleza.

Las parteras intervienen con las plantas calientes para
evitar el frio a la madre y el nifo. Ellas son las
encargadas de vigilar el periodo de embarazo, hasta que
nazca el bebe.

Desde tu experiencia personal, familiar y
profesional ;Qué pautas de crianza recuerdas?

Los sobanderos intervienen en el momento que o,

f s A e
nifio, para observar si el nifio nace o tiene frac‘u’a: el
el cuerpo. Ella estd en permanente atencién hasy, qf."
los nifios crecen. e

Los pulseadores son los encargados de mantener ¢
equilibrio de los niflos con la naturaleza. Deben evitar
los sustos, o la posesién del duende.

Los animales influyen en la formacién del cuerpo, en 13
agilidad y el movimiento.

Las plantas influyen, pues sirven para refrescar el
cuerpo, la casa, sacar el sucio que se recibe en
diferentes formas. También se utilizan para definir el
sexo que deseen nuestros padres.

Las piedras influyen, pues ellas contribuyen a que
seamos duros del cuerpo y de los huesos; también que
seamos duros del corazén; las piedras también dan
poderes o conocimientos cientificos.

ILas fases d_e la luna influyen en las épocas de siembra,
3 presencia de plagas, recoleccién de cosechas.

también para la utilizaci
utilizacién de lo o ales v en
el desarrollo. s recursos naturale

! La informacién contenida en estas fotograffas corresponde a la introduccién del libro Desarrollo del nifio nasa. Programa de educacién bilingiie

C.R.I.C. Popayan. 1992.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION
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(_La socializacion del nifo N@

roceso a través del cual el nifio llega a ser adulto y se va a
apropiando de los valores culturales, las normas de En la relacion que el nifio tiene con sus padres y
comportamiento, conocimientos y saberes que la comunidad comunidad intercambia afectos, simbolos 'y
ha ido desarrollando, y va aprendiendo a emplear la ciencia y

los instrumentos para sobrevivir en el medio social y natural.

significados culturales que le permiten identificarse
a si mismo como un indigena.

La socializacion del nifio se determina por los

siguientes espacios: La manera como es

Apropiacion de la cultura. En la
comunidad Nasa, los acontecimientos no
son vividos de manera individual. Para
la apropiacion de la cultura son
importantes los diferentes espacios de
formacion de la cultura. Familia, escuela,
minga, el trabajo de la parcela, la
asamblea, la movilizacion. La
apropiacion de la cultura se da en medio
de conflictos, pero la cultura se mantiene,
se resiste a ser dominada crece y se
sarrolla gracias a la tradicion oral.

apropiada la cultura, la familia., las formas de

organizacion social y la produccion. _

Las formas de organizacion social y
los procesos productivos. La
economia Nasa es fundamentalmente
familiar y se complementa con formas
comunitarias de produccién. Minga y
cambio de mano. Esta manera de
producir  lleva  implicita  una
concepcion del mundo en la cual el
hombre y la naturaleza son una
unidad.

La Familia Nasa tiene un triple valor: Es
fuente de procreacion, una unidad
econdmica y de trabajo y un valor cultural

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION 17
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El nifio y la naturaleza

-

El nifio-desde el

S == =
/ . J?"/

| :
n

-

€
Desde muy pequeno los nifios

vientre de su madre

)

Las parcelas y

. esta en relacién con la
animales son

natur“alezj_;f
—
—

cuidados por la
comunidad y los

aprenden y participan en las practicas duendes que los

ayudan agroteger.

1
agricolas de la comunidad.
» La madre debe
L3 \vL' cumplir una
e Q“ i cantidad de
El manejo de las herramientas requisi.tf)s para
se realiza desde pequerio hasta \ N ( Z que el nifio nazca
-~

bien.

— 0 .

o
.~ L . r L)
Los nifios que ya piensan con el corazén, participan en

que ya las puede emplear en el

trabajo. Los nifios deben ser

buenos trabajadores, que lean,

§ escriban 'y sepan  hacer
la siembra, deshierba, recoleccion de cosechas, actos

Los médicos tradicionales son los ' cuentas.
encargados de  mantener el Para mantener el equilibrio culturales y en los trabajos medicinales con el the’'wala
equilibrio con el viento, los montes, con la naturaleza se deben

G y la familia. - \
@“ —
-~

las nubes, las aguas, los animales, las Cumplir lAsnormas y pré cticas

piedras el terreno, el duende, las

culturales que los mayores
plantas, el sol, la luna y la madre

; . transmiten. @
tierra que nos ayudan a mezorar —

nuestfas condiciones de vida.

S| 0\ e

@\

\M‘ M‘
G d =4
» -
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El nifio y la produccion

L]
Es importante

“Z

= <. .
W Las parcelas y

mantener el

. equilibrio con la
animales son
. naturaleza
cuidados por la ¢

aprenden y participan en las duendes que los

practicas agricolas de la ayudan a proteger.
comupidad. )

Desde muy pequerio los nifios ' comunidad y los ' -1'

——
—
-~

El manejo de las b \%
herramientas se realiza @‘

e

W'r% desde pequeiio hasta que n n
ya las puede emplear en el ' Los minos que ya piensan con el coraZon,
trabajo. participan en la siembra, deshierba, recoleccién

0 de cosechas, actos culturales y en los trabajos
Los nifios deben ser

BaaRhs Rbaiadores, que medicinales con el The'wala y la famijlia.

lean, escriban y sepan

hacer cuentas.
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¢ Coémo influyen las pricticas culturales
occidentales en la crianza y cuidado de

las nifias y los nifios?

i
i
i
i
i
i
:
'

—H-I-"EHE-T"H-E-"H - -T"HCE-T"HE-TH R - R T e
¢ Como cuidan las familias y la comunidad
a las nifias y los nifios desde su gestacion?

:
:
;
:
:
:
:

“__-I:II:IIIII:II:IIIII:II

[ Dl sl Sl sl Dl el DR sl Sl sl D secll DN sl D sl

T "N TN "N TN “N "IN "8 "IN B TN "8 TN "N TN . T

¢Cudles son las ceremonias y/o prdcticas de
cuidado que se realizan durante la
gestacion y los primeros anos de vida de las
nifias y los nifios?

|F-.:-.:-:-I:-I:-I:-:-I
[ sntll B sedl BN secl BN sell BN setl BN secll BN setl BN s

L BN ==l Bl =iy B st PR ossiy BN ssty BN ssil BN ssal BN sty |
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¢ Qué caracteriza las prdcticas de
crianza de las familias y la
comunidad?

“__-I:-I:.l:.l:-.:-:-.:-.:-.:-.:-.:-I:-I:-l
(TR sl BN sl OF ool N ol BN wo™N PR sl DN wocB PR wocl O socl DN sl OF socl OF wocll OF wocl OF &

:
:
:
:
:
H
H

= 0O 3 O

== —
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CiClOS de Vida, pautas de

crianza y practicas de cuidado

En conversaciones con mayores, ejercicios de memoria, reflexion y

busquedas con la comunidad, la experiencia propia y lectura de los

s

contextos, vamos reconstruyendo las etapas y momentos que se viven
en el ciclo de las semillas de vida y como se hacen visibles los cambios
\ h en las nifias y nifos.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION
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Semillas

de vida y

esperanza

Despertar
p De la
de las diversidad
semillas Medicin tejiendo
Tradicional Vida

Autonomia

Alimentaria

Caminos

Mujer T
de ciencia
generador
a de vida y

sabidu
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de Tierradentro

o

(d
T

El nifio y la comunidad

Desde que nace el nino es sometido a

intensos cuidados por todos los
miembros de su familia. Por esta razon,
durante los primeros quince dias o mas
tiempo no se debe llevar al nifio ni a la
madre lejos de la casa.

En la mayoria de los casos esperan a que
el médico les de sus remedos, para
protegerlo de los males ocasionados por

la naturaleza.

Desde el nacimiento

somos familiares con los
seres del territorio con las
siguientes identidades

naturales:
Laluna
El lugar de nacimiento

La hora
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A continuacion, revisaremos algunos momentos de la infancia Nasa,
consignados en la cartilla desarrollo del nifio Nasa, elaborada en 1992.
Analicemos ;Qué ha cambiado? ;Qué se mantiene? ;Como se veia la
infancia? ;Como la vemos hoy? ;Qué practicas aun permanecen?
;Como concebimos al nifio y la nifia Nasa hoy?

La forma de nacimiento

G

Al cabo de un mes se puede cargar en
la espalda, lo pueden hacer las
hermanas o hermanos mayores, y asi
se lleva a los trabajaderos, reuniones, y
refrescada del cuerpo con los médicos
tradicionales. En esas actividades, los
mayores conversan con el nifo; lo
cargan unos y otros mientras le dice
“pickwega uvkwega”

El nacimie,
Nacimiento de Jog seres en e]

territorio tiene identidades que se
relaciona con Jog tiempos y
€Spacios de vida, ]o que permite
los cuidadog desde las Ppracticas
saberes de cada pueblo {
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Centrolndigenade
Investigaciones
§ Interculturales

de Tierradentro

N

LuucC’
APAKWE - Son débiles,
0 A 3 MESES X :

tiernos,

™ 2

Los tres primeros meses son de e /
mucho cuidado tanto afectivo "
como en el cumplimiento de las
practicas culturales. Se tiene en
cuenta las fases de la luna.
También se utiliza ciertos
elementos de los animales que
estan relacionados en el
crecimiento del nifio, se espera
que él adquiera las habilidades
de los animales.

El nifio esta

en relacion

permanente
con la

delicados.

Después de los
15 dias se le
puede parar

(aupar)
atravesados.

A los tres meses
miran los objetos
y siguen con la
mirada, mueven
los pies, manos,
después de 15
dias, mueven la
cabeza.

FDuerme la mayor parte del tiempo, solo se despierta cuando tiene hambre o esta mo]'ado.j

ase cuando Je ,
. A0S Mu o = == “26
i&d quel'/ 6\?’ \{9
g (S G4 0
Q = / 7z
C o) ,Q' N
> f
& LY S NS
5 < R
& ) g 'R
i P o Alos 15 dias A
151 . N . . 1<
Cierra y abre I’ cierra los ojos \
% los ojos | cuando se le I
\
\ tratando de : | acerca una [l
. \
‘\ coger objetos. I \ vela. !
fl /
\ —
/ == T~ “
[ Ao R
/ ” ~ .
| / rd \ N & - i
| T Ly y =
/ \
| 7 \
I . :
! A A \
& /!
/ ’ A \
Sk o i Caracteristicas: A Ic\)s 15 a 20 dias presenta
] 5= . " :
; - ! el cambio de piel de cara, brazos, piernas,
/ \
después de cumplir el\ mes desaparece. Los

rimeros meses se envuelve todo el cuerpo
\
para evitar defecto.
\

|
\

Se distrae con

los objetos que le
pone la madre
(chumbe, flores,

g cabellos).

e
3 OQ'([ — 3 \)CQ’ / h s
e b ~ . Z
N Sonijdo (‘03 P Se tiene en \l

cuenta las

fases dela y
luna.
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- - - S
2 - / N
LUUC’ D’KU’KU" YA’ p En este periodo b
, , s \
HIN" A HA o ¥ conoce su familia y -
3 A 6 MESES distingue y distingue ! —_ T
~T - = ~
T a los extrafios. d =% =
/ - D
- &2 @ 7 & -
- ®
& s
- S
-~ ~ - A
7 - ~ = - ~ s y
- = e - e = ’ [
- ! Se le deja un tiempo [
1 I
!
l - en el suelo, para que -
- I haga ejercicios de !
\ !
\ - voltearse y arrastrarse. g
\
\ \ /
\ A /
\ /
‘\ \ /
\ . v
\ \ —— L
3 . L
v -
N
N v " ol
7~ -~
® -
N -
N ~
g B = . “ P & 4
g = ~ \ - - 4
o - o = 7 -
= _ N — E= _— Vi . /
. e - - . La madre no lo deja mucho S
’ ‘\ i tiempo en el suelo, porque le :
! Lo pueden llevar I )
op 1 ) puede dar diarrea y se atrasa. !
aupado v e
p 11 \ Permanece mas tiempo en la !
i .
verticalmente a los \
\ I S espalda de la madre o a veces |
\ trabajos. s S h
7 \ 4
\
\ 4 ;3 S
4
N v S %
~ [ e
Ve . AR YV .- -~
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e Tierradentro

=
r
-
e /
LUUC” WEYSA o
6 A 12 MESES == Puede permanecer
al cuidado de los
T hermanos.
- N\
= N
. -
Esta etapa tiene dos - S
-~ N
. = ~
periodos: 7 D = &
: Se——
!
/ Luuc’ ¢'vicn'aha
/ , s
7 (tedensan’aha) (nifio
Luuc'wéysan’aha (nifo ‘\ que empieza a caminar,
que gatea 6 a 9 meses) \ 9 a 12 meses)
¢ -Hace solitos, dice
. . \
Se sienta solo. Pasa " palabras.
objetos de mano en . > -juega con los hermanos
mano. Palmotea. N y nifios vecinos.
hS
\ - Sefala para pedir las
\
2 cosas
AY
— ) e -~
— E5 -~ -
= ~ Y -
- ~ -
&2 = — — =
& b /
Y o W /
7 Ya distingue \ I
.. ~ 1
) familiares y extrafios. \ \
1
\ Se extrafia cuando se 1
\ !
A ausenta el padre. P
7
\ \ 2
. ’
- 4
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Ya distingue
familiares y extranos.
Se extrana cuando se
ausenta el padre.

Entra en la etapa del gateo, ya tiene
mas libertad para arrastrarse por el
suelo. Inicia el proceso de la
marcha. Empieza a pronunciar
silabas y las primeras palabras.
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LUUC'WALACA Logra

1 A 3 ANOS

controlar su

cuerpo,
camina sin

L) Juega con ‘|
l Se comuni 1 / B '
’ "/ e comunica | i h palos, dandoles |
' I' cor\1 los adultos, : " 1 nombres de 1
ll ' 0 cargan - | : personas y :
’ i envuelto hasta 1 : | animales, juega Il
' Il los dos afios. A 'l b 1\ con la tierra, i
[] 3 los dos afios lo h [} || amasa. 'l
] [} destetan r y [ 0
' \ / % \ ]
% \ ’
] - f -
' il
[}

[face dibujos en
a tierra, entrega
razones dice el
lugar donde

Colaboran en el
trabajo doméstico

amina solo, y agricola. Se 0mo nifio o nifia, estan los padres.
se despide, desplazan sin se relaciona con Hace preguntas.
reconoce dificultad, los nifios, :

entiende las

objetos de la aprenden a ser

casa, se viste
solo.
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LUUC’ PEET’ U'HUSA
(NINO QUE ANDA
SOLO)

3 A5 ANOS

Identifica el lugar de los
objetos, se ubica en el
espacio, sabe decir donde
queda su cama, distingue el
singular y el plural.

Conoce la estructura
familiar, ditingue
padres, tios,
abuelos, hermanos,
primos,

Investiga
lo quele
rodea.
%
)
. ]
. . [ ] Tiene el '
La nina: hace oficio ] i
N concepto de ]
como lavar, traer lena, ]
adentro/ 1
ayuda a ordenar la ]
B ) N afuera, !
casa.El nino: dehierba B ]
(] adelante/ atras,
enla huerta, y vaala . . [}
i encima/debajo.
parcela con los padres, 1} !
1 [}
8 [
v I
' d
]

Cuenta cuentos

cortos; pequenias Ubica los objetos

narraciones con :
. Organiza y en el espacio de
argumento sencillo,

clasifica los acuerdo a la

de 3 a7 frases. Al 'I . -
ok, e ' objetos por la posicién que tiene
mostrarle una ldmina i N & oo g7
dibujo dice los / ) ;
n:))mbres de objetos R - e
i ] n redonda, larga, caballo, a este
iR R persona, [ ] ' otro el naranio.
7
" ‘
L ) )
L) -
‘- - - - 2
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- - - -
& = = — - =
@ ~
LUUC’ iUSKWE HI'PSA P 4 %
(Nifio que piensa con el corazén) Fd El nifio se vincula al )
6 a 13 afios trabajo doméstico, 'l .
—_—— =
agricola, y actividades z - - - e .
% comunitarias. & o S
- ~ & 4 \‘
o’ ~ &
- - & .
P L o . - & Y
n - - [ Es el periodo en que se inicia la vida L]
i .. escolar, esto trae nuevas exigencias y =
" 1] responsabilidades: disciplina, memoria, 0
] II criticidad, adaptarse a largas estadias en '.
|‘ i el salén, a un mayor conocimiento que v
o L] se va a apropiar. @
' | K
A % 4
% . &
Y ) "
® . = == an == &
LY & - -
W k4 o
N f o
“ 'l -
~ @
L) P F &
- ® = &
> ) e (Y - &
- - g Est iodo ti
-+__-— ' ste periodo tiene
4 L L Y @ conocimientos y comprende las
& El nifio inicia apropiacion de [ .. .
' mitos, de précticas de salud ‘I condiciones de vida, los
1 4 4 .-
1 de conocimientos de normas 1 objetivos de la lucha, las
] culturales de clasificacién de il situaciones sociales. También
L) plantas, de sus practicas # asume responsabilidades a este
> “ agricolas. o '\ respecto. R
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Centrolndigenade

| Lainfanciayla

afectividad

La construccién de vinculos permite a‘-\‘

las nifias y los nifios, sentirse acogidos,
amados, seguros y
protegidos por quienes configuran la
red familiar y comunitaria. La
construccion de vinculos que se
proponen a nifias y nifos desde su
gestacion, da cuenta de las formas
especificas de comprender, por parte
de la comunidad o pueblo étnico, lo
que implican las interacciones con sus
parientes y demads adultos, el rol que
desempefian y las formas particulares
de acompanarlos. En esto, algunos
adultos de la comunidad resultan ser
fundamentales en la vida cotidiana de
las nifias y los nifios, por su cercania y

reconocidos,

acompafiamiento permanente en el
proceso de crianza (la madrina de
unas, el médico tradicional, la partera
entre muchos otros).

T —— =

-

'Las practicas {
de cuidado

———

_r———

(_~<—_

Las practicas de
cuidado hacen parte de
la cotidianidad de la
modalidad y son de
vital importancia en la
promocion del crecer
bien, desarrollo y
aprendizaje de las
nifas, los nifios y las
mujeres gestantes, al
generar bienestar y
enriquecer las
experiencias
pedagdgicas
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g' Las practicas de cuidado y crianza se

f refieren a aquellas acciones que se basan en

! las creencias, costumbres, habitos y

' rituales, que los miembros de cada

' comunidad o pueblo étnico llevan a cabo ,
con el proposito de promover el crecer ‘

bien, desarrollo y aprendizaje de las nifas

: y los nifios, asi como para orientar y

cimentar las bases de su identidad y

! pertenencia social.

El cuidado y la crianza se fundamentan en la
comprension de quién es una nifia 0 un nifio en el
contexto sociocultural al que pertenece, 1o que
necesita y lo que se espera de ella o él. Por lo tanto,
las practicas de cuidado y crianza cambian de una

cultura a otra.

/ De esta manera, los momentos de alimentacion,
higiene, descanso, compartir, expresion de afecto,
entre otros, constituyen un sinnimero de

oportunidades para ejercer la autonomia, la
participacion, la toma de decisiones, la

resolucion de conflictos, entre otros.

—————
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(Qué le permite saber que una nifia o un nifo esta
viviendo su ciclo de vida de acuerdo con lo
esperado por la comunidad?

&n
iReﬂexionaéobre
los siguientes

aspectos y —_— R

trabajalos en —_————— e ——,—
colectivo! _— - —

Y77 7T T TTT e L

-¢Cémo la comunidad sabe que las nifias y los nifios - T

estan “creciendo bien”?__ _ __ _ ___ __ __ __ T _—____ —
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o

&
oo

(Qué situaciones, comportamientos o expresiones (Qué hacen las familias y la comunidad para
de las nifas y los nifios son entendidos como fortalecer y acompanar el ciclo de vida de las

alertas o avisos para saber que no estan viviendo nifas y los nifios?
su ciclo de vida de la manera esperada?

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION
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En un dibujo da cuenta de tu infancia y de la infancia

de un nino o nina Nasa.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION
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ﬁ

Vamos a construir
colectivamente la
siguiente situacion:

Recuerda:

4 . . . /
JgCuales son las condiciones ideales en las que ,
]

deben crecer las nifias y los nifios desde su | ‘
1 |
- gestacion? ‘ ‘
| |
, |
| : : |
‘ | | 4 ~ .~ .~

(Como se ensenaba a las nifias y los nifos !
\ ‘anteriormente, quiénes se encargaban de su '
) - educacién, qué ha cambiado y por qué?

|

14 . .7 14 . !
1;Como debe ser su alimentacion, coémo se cuida su
' salud, como se protegen, entre otros? ,

' - ¢(Como aprenden las nifias y los nifos (en qué |

1

' espacios, en qué tiempos, quien le ensefian, qué le |

|

‘ ' ensefian) y, cdmo se reconoce que estan creciendoy |
|

\ ' aprendiendo bien? \
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Derechos reservados. 2

El juego, 1a exploracion y Jos

enguajes de Ja primera infancia.

7

WA

2 Material de trabajo facilitado por la ponente Norma Liliana Martin Gatecfa, Licenciada en educacién infantil, con Maestria interdisciplinar en teatro y
artes vivas. 2019.

Recorrido y reconocimiento de sus potencias y aportes fundamentales a los
procesos de desarrollo integral de la infancia.
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“El juego es una experiencia siempre creadora, y es una
experiencia en el continuo espacio-tiempo. Una forma bdsica de
vida™

Nos referimos al juego y a la exploraciéon como acciones
fundamentales en el desarrollo integral de los nifios y nifias,
como procesos de relacidon, acciéon, pensamiento y
comprension. La politica publica de primera infancia del
pais y los documentos, lineamientos y referentes que se
derivan de ella, comprenden estos procesos como
fundamentales en la vida de los nifios y las nifias y los
proponen como

“formas primordiales a través de la cuales los nifios y las nifias se
relacionan entre si, con los adultos y con el mundo para darle
sentido, y a su vez son la formas mds utilizadas por las personas
adultas para relacionarse con ellos y ellas, con el fin de
fortalecer el desarrollo de sus diferentes dimensiones y su
vinculacion a la cultura”

Incluso antes de nacer los nifios estan explorando, atentos a
todos los estimulos de su entorno. A partir de la exploracion
descubren los objetos y fendémenos que los rodean,
empiezan a utilizar los elementos que se encuentran a su

3 Winnicot, D. (1982). Realidad y juego. Buenos Aires: Gedisa Pag. 75
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alcance, iniciando por su propio cuerpo, su voz, las manos
de mamad, etc. Incluso, los lenguajes y expresiones artisticas
son a su vez espacios de juego y exploracion, que se
constituyen en propiciadores de libertad creadora.

Asi, por ejemplo, para un nifo, una cuchara puede ser un
elemento de exploracion: con ella puede levantar la tierra
para saber qué hay debajo o separar los ingredientes de su
comida.

Pero también puede ser, un elemento de juego, una varita
magica para transformar a su gato en un leén o una batuta
para dirigir una orquesta de mufiecos, también puede
utilizarla para explorar sonidos, golpeando suave o
bruscamente contra el cristal, las paredes, los plasticos y las
maderas.

Estos descubrimientos se realizan de forma individual, no
son procesos guiados ni estructurados desde afuera, no se
necesita un adulto que indique dénde buscar ni qué
golpear, o en qué transformar los objetos. A pesar de esto,
un adulto atento entendera que estos momentos de juego y
exploracién son creativos y podra “seguirle el juego”,
brindar nuevos elementos para que él siga sus exploraciones
sonoras, o estimular el juego con su voz para que, por

% SDIS-SED. 2011. Lineamiento pedagégico y curricular de primera

infancia en el Distrito.
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ejemplo, aparezca el leén. Es muy importante permitir a los
nifos que terminen de configurar su mundo, sin
interrumpir el fluir creativo, pues esto es parte del
sentido de la libertad creadora y de poder habitar los
mundos construidos.

Las expresiones artisticas se posibilitan como escenarios de
creacion, de transformacidn, de expresidon y comunicacion.
Reconocer, comprender y valorar los complejos procesos
cognitivos, fisicos y emocionales que los nifios y nifas
movilizan dentro estos escenarios es trascendental para
conocerlos, escucharlos y respetarlos como seres tinicos e
independientes.

Como afirma Winnicot, el juego es creador y funda nuevos
mundos, el nifio que juega, crea un nuevo mundo entre la
realidad fisica constatable y su mundo lleno de magia,
fantasia, memoria y otras realidades. Un nifio que no tiene
juguetes, igualmente juega con lo que tenga a disposicion,
como su propio cuerpo y/o los elementos naturales o
artificiales al alcance de su mano.

La cercania de las expresiones artisticas en su vida, le
permitira ampliar y complejizar las posibilidades del juego
porque le proveen nuevas materias y escenarios. Cuando un
nino estd en relacion constante con la musica, por ejemplo,
es factible que en los espacios de juego pueda inventarse
canciones nuevas, usando las melodias de las que ya conoce
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y transformando sus letras, o inventando por completo
textos nuevos, o sencillamente jugarad dandole sonoridades
creativas a sus conversaciones.

Por su parte la exploracién es un proceso profundo de
conocimiento e investigacion, de observacién amplia de los
fenomenos del mundo y de si mismo, es claro que cuantas
mas posibilidades de explorar, observar, conocer, e
interpretar el entorno se han tenido, mas y mejores
herramientas y elementos se poseen para ser creativo. En
este sentido se reconoce el potencial de cada uno de estos
procesos, juego, creatividad y exploracion y la estrecha
relacion entre ellos.

Es inevitable que los nifios de primera infancia, transiten de
escenarios creados para la expresion artistica a momentos
de exploracion y/o a disposiciones de juego, asi, cuando un
nifo explora con el color y mezcla una materia liquida con
otra, crea un nuevo color y al mismo tiempo estd
explorando, pues reconoce la materialidad, textura,
temperatura de estas pinturas y puede iniciar procesos de
clasificacion.

En tal sentido, de manera simultdnea esta jugando pues
genera un mundo de disfrute, gozo y asombro en si mismo,
no solamente dejando huella del pigmento sobre el papel,
sino utilizando sus manos u otras partes de su cuerpo. Al
mismo tiempo esta creando, pues su juego y exploracion
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dejan una huella y en ella él puede narrarse a si mismo.
Frente a una mancha cualquiera puede afirmar: “este soy
yo, esta es mi casa, esta es mi mamad o esta es mi profe”.

Se reconocen dos grandes formas de comprender el juego:
el juego estructurado y el juego “libre” o “no estructurado”.
En la primera, se incluyen aquellos juegos que tienen unas
reglas claras, que, aunque pueden modificarse, son
conocidas, estan preestablecidas y dan cierta identidad al
juego mismo como las rondas, los juegos de palmas o los
juegos tradicionales.

En la segunda, hacemos alusion a las formas mas abiertas
de juego en la que los nifios exploran, imaginan, establecen
reglas y las cambian cuantas veces sea necesario.

Los juegos configuran las identidades culturales vy
personales, y son una fuente de conexion primordial con la

> Ministerio de Educacién Nacional. 2014. Documento No. 22. El juego
en la educacidn inicial. Pg. 14
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infancia. El juego es también un camino para abordar
materia, sonido, espacio y movimiento: al invitar al juego
con ellas, estamos incitando al disfrute, la exploracion, la
experimentacion, la transformacion.

El juego tiene como caracteristicas: una pérdida de vinculos
entre medios y fines, no estar centrado excesivamente en los
resultados, permitir la flexibilidad, permitir la proyeccion
del mundo interior y proporcionar placer®.

En este sentido, se establece como recurso privilegiado de
exploracién y creacion, desde el cuerpo y sus sentidos.

FRAGMENTO
Lineamiento Cuerpo sonoro: expresiones artisticas en
primera infancia. Mincultura 2018. Coautora.
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Retos concretos

La experiencia del Teatro de la
imaginacion

Los principales factores de este reto son la exploracion y la
diversidon que se vivirdn a través de distintas excusas

metodologicas, que promueven diversas relaciones con objetos

cotidianos, con materiales reciclados, con elementos como la luz,

(Cuantas y cuales maneras de narrar el sonido, con materias diversas y con objetos artisticos como la

historias conoces? ;Has creado historias literatura infantil, la musica, el gesto y la composicion plastica.

‘Il‘ usando la luz y la oscuridad? ;Qué se | E— . —_—

necesita para hacer un titere? ;Por qué a

los nifios de primera infancia les . et
p | Cuento sonoro: el grupo se divide en 5 0 6 subgrupos, cada grupo recibira |

| encanta jugar con los objetos | un libro de literatura infantil, leeran el libro y a partir de este crearan una f

I 1 > (Vid
\ cotidianos? ;Qué placer se esconde ‘Ij." | Mmanera de narrarlo al resto del grupo sin usar palabras, pero si el sonido, el |
\ detras del juego dramatico y sus ' N . #

\ o T cuerpo y las materias disponibles. .
infinitas posibilidades? !

| Retratos de luz: Cada participante elegira un material para dibujar,

| realizardn un dibujo de si mismas, de la manera que quieran y con los

Libros escogidos, telas, instrumentos

. elementos que escojan, luego estos dibujos seran elementos de juego para
musicales, Acetatos en 8vos, marcadores ! q jan, & J juego p

| borrable pizarra blanca. \\ | interactuar con dispositivos de luz.
| |

Papel celofan, linternas, anillos de Led, Objetos vivos: A partir de material reciclados, y objetos cotidianos se a

arena, material, reciclado translucido de realizaran dos acciones; Escoger dos Objeto y unirlos con ayuda de las t
colores y formas variadas, colores, lapices, cintas, cordones, etc. Estas composiciones, empezaran cobrar vida ;
o1 . .. ! . . .
anilinas vegetales, agua, video beam, tijeras lentamente, mostrando el inmenso poder y maravilloso potencial de los (

“ , bisturi, carton cartulina octavos. |

I ) g . {

\H Reproductor de audio, material reciclado, Q, . Ellos hablan: Conversaremos frente a lo sucedido, lo que mas les gusto, las

\ dificultades de la jornada vy reflexionaremos en relacién con la |
) y

. transferencia. J

objetos, antes que de lo titeres. k

objetos cotidianos de hogar y ferreteria,

cinta pegante, cordones de colores o lanas.
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Jugar, crear, explorar... vivir los

lengUajeS de la infanCia.



Para complementar:

r/_

e

Cuando los nifios se mueven o

exploran el movimiento y son

sensaciones. En esta accion, la
relacion con los otros ninos o

\

bailan, retan su cuerpo,

ampliamente creativos
disfrutando de estas

adultos, es fundamental y

define en gran medida la

confianza y seguridad de
dicha exploracion.

/

~

.

N

Las familias son el entorno
primario en el que los nifios
establecen sus bases

emocionales y fisicas, crean su
identidad y establecen vinculos,

todas comparten esta funcion,
pero la desarrollan de diferentes '

Expresiones artisticas y
primera infancia |
[ R
Los lenguajes y expresiones
artisticas tienen el propdsito
de que los nifios jueguen y
exploren, que puedan narrar
(se) y comprender (se). De
nuestra atenta escucha y
observacion sobre las
diferentes relaciones que los
nifnos establecen en el juego
y con los lenguajes artisticos,
se pueden generar nuevos
entendimientos sobre ellos,
lo cual crea la posibilidad de
abrir otros espacios de

disfrute y aprendizaje
coherentes con sus ritmos e

formas.

A

intereses.

- v/

Tener posibilidad de
expresarse a través de
diferentes lenguajes, es como
tener multiples herramientas

los humanos no solamente

y sentimientos a donde las
palabras no alcanzan a llegar.

para comunicarse, puesto que

nos expresamos a través de las
palabras, de hecho, hay un sin
numero de sensaciones, ideas

S
s
Cuando un nifo identifica

en una serie de sonidos,
movimientos o colores, y
logra reconocerlos como
placenteros o desagradables,
significa que estd tomando
una decision ligada a su

de su independencia.

N

¢ Mincultura 2018. Expresiones artisticas y primera infancia. Lineamiento Cuerpo sonoro: expresiones artisticas en primera infancia. Pags. 38- 43:
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qué le gusta o qué le disgusta,

autonomia y a la construccion

<

_
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Centrolndigenade
Investigaciones
Interculturales
de Tierradentro

e Potenciar la imaginacion y

CL”dar creacion a partir de juegos y
experiencias sencillas que

permiten reconocer nuestro poder

creativo.

INTERACCIONES

e Crear ambientes enriquecidos,
ltdicos y extraordinarios a partir
de excusas sencillas.

e Promover que los participantes
reconozcan su inmenso potencial

y su amplia sabiduria frente a la

innovacién para los nifios y nifias.
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(o)
% u

3 Cintas adhesivas de colores
2 cintas doble faz, 1 paquete de
palos de pincho, 1 paquete de palos

de paleta
2 blocks de papeles de colores
vivos, 1 de papel blanco bond, 3
pegante colbon pequenios, 40 tijeras
para cortar papel,

5 Tijeras para cortar tela, 5 bisturis,
5 pliegos de cartulina blanca, 5
pliegos de cartulina negra, 20
octavos de cartulina de colores
vivos, 1 caja de tiza de colores, 3
paquetes de chelines o limpiapipas
colores variados, 4 pliegos de papel
contac, con diversos colores, 2
paquetes de cubiertos de plastico,
cucharas, tenedores (Ojala de

colores y tipos variados), 30
cuartos de cartulina blanca, 30
marcadores y plumones de

Piedras de distintos tamafios,
colores y formas (irregulares y
diversas)

Papel aluminio.
Troncos y palos pequefios de
madera natural
Papel kraft cortado
Telas de distintos colores y
tamanos
Madejas de lana de colores
llamativos
Cuerdas, pitas, cordones, lanas,
lazos de distintos colores y
materiales.

Herramientas para ensamblaje:
Objetos figurativos: casas,
muebles, naturaleza, animales,

diversos colores, 2 rollos de papel
bond para calcuW

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION

etc. como aquellos que se usan
para pesebres o maquetas de
arquitectura.

by ’7
Materiales

()
%,
7
Tarros pequenios y medianos de

plastico limpios (por ejemplo:
aquellos de jabon liquido, a que tienen
agarraderas y que al mirarlos por sus
lados tienen formas diversas)

Llaves, Semillas medianas y grandes,

Pedazos y bloques de madera, Tubos

plasticos, tubos de cartdn, Trozos de
tela, Bolsas plasticas de colores.

Tapas plasticas de diversos tamafios y
formas

Envases plasticos y recipientes
pequenos (Variados, reciclados y de
diversos colores)

Piedras, semillas, hojas secas y demas
materias naturales que puedan traer
facilmente.

|

w -
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Centrolndigenade
nvestigaciones
nterculturales
de Tierradentro

1. Calentamiento.

Estiramiento y movimiento de cada
tenddn, articulacion y musculo.
De arriba hacia abajo y luego al revés,

lentamente y con conciencia del

movimiento, respirando suavemente
mientras se realizan los movimientos.

Pintar con el cuerpo en el espacio:
imaginariamente los participantes
tienen pinceles para dibujar en
el espacio, estos pinceles se ubicaran
por momentos en distintas
partes del cuerpo (Las mufiecas,
codos, tobillos, rodillas, etc.) con el
movimiento dibujardn en los espacios
con intenciones suaves, rapidas

pequenas y amplias.

2. Observacion.

Se proyecta una Coleccion de imagenes

(pareidolia). Propicie una atenta

observacion de cada imagen, invitando

a mirar mas alld de lo que se ve
en cada una. Permita que la Reflexion
sobre las imagenes se dirija sobre lo que
vemos y como vemos, contrastado con
a mirada que hacen de los nifios del /
mundo.

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION

Seguido a esto y a partir de una

coleccion de objetos naturales,

artificiales, extrafios y cotidianos,
propicie que con solo observar los
objetos los participantes puedan
encontrar imagenes ocultas y/o formas
secretas de los objetos, incluso en alguna
disposicion particular de varios objetos
unidos o cercanos.

e—

%
Desarrollo

|

— ]
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Si es posible proponga a las maestras
Tomar fotos con el celular para
encuadrar y enfatizar tales rasgos
visuales. Estas imagenes se proyectaran
para hacer visible los procesos de

percepcidén que se ponen en juego en

este tipo de disposiciones de la mirada.

Este ejercicio es vital para ayudar a las
maestras a observar, mirar y enfocarse
en aquellas cosas y fendmenos que
normalmente no llaman su atencién, es
un primer ejercicio que posibilitard mas
adelante incluso enfocar su mirada en
el registro fotografico de lo que hacen
los nifios y nifias.

3. Creatividad

Se inicia con un espacio de juego y
creatividad que permita a los
participantes conocerse mas y encontrar
habilidades escondidas y que son muy
potentes en todos los seres humanos. A
través del juego descubrirdn la
habilidad para observar con vision de rayos
Xy para leer las mentes de los otros, gracias
a la creatividad y/laimaginacion humana. ]

ASOCIACION DE CABILDOS NASA GXHACXHA - CONSEJO DE EDUCACION

4. Creacioén y juego

En mesas de trabajo de a 4 integrantes esto
recibirdn un paquete de materiales, unos de
caracter figurativos, como objetos a

pequeiia escala (de pesebre o miniaturas
para maquetas de disefio arquitectdnico) y
materiales no estructurados, los mismos que
se utilizaron en la primera parte del
taller.
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4 herramientas y

Adicional se 1es dar :
riales de papeleria para

ar, amarrar O pegar estos
de modo intuitivo'y

entes tipos de

mate
ensamblar, cort

ensamblajes seran
jo, inventar difer
para realizar ma
ariamente deben

aleator
uniones,

absurdas, no Necesatie
un proposito fi

quetas
tener

gur ativo.

habra compuesto U
tridime
creaci
escoger

sno tendran ninguna
45 alla de observar 10s

observar €sas uniones Y

o. Al final cada gruPe
' acta

na figura abstf
las

pos visitaran
0S, cada grupo
de otro para el
ento

nsional. LOS gru
ones de los otf
4una CreaCi(lJn

siguiente mom

Los integrantes de cada grupo
observaran la creacion elegida,

descubriendo qué lugar, qué escenario,

qué objeto o qué cosa sugiere. Al mismo
tiempo todos los participantes podran
escoger un objeto pequeno de toda la

coleccidn general de materiales.

)
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personaje, un habitante de ese lugar

Este objeto se convertird en un

central que sugiere la creacion
tridimensional. De este modo se
dard un tiempo de juego
simbolico de cada grupo.
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4 (d
4t“4 CXH C“\\

jPara sequir hablando! indaguemos por la Diversidad Territorio y Naturaleza’

/
’
/

/ Elterritorio y las identidades que

en él se construyen hacen parte \

central de la vida de las personas y
comunidades. Entendemos el

territorio como un espacio fisico y

\ simbdlico, representado y vivido

\_ en virtud de las relaciones que !

tejen dentro de él.

/

1
I

i
I
I

'

i

'

1

1

\
!
\

I 4

p ~. [Al [BY

La diversidad esta presente en las™
particularidades del mundo de la N
infancia: en las formas en que se A
aproximan a los entornos que
habitan, producen

interpretaciones, construyen

. conocimiento, despliegan maneras :

.. de vivir el tiempo, el espacio, su 4

\‘\\interaccién con la materia y con .’

\ -.._Sus propios cuerpos. .-

¥

7 Mincultura 2018. Expresiones artisticas y primera infancia. Lineamiento Cuerpo sonoro: Diversidad, territorio y naturaleza. . Pags. 57
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/ Se propone la
! interculturalidad como forma
de reconocimiento y
valoracion de si mismo y de
\ los otros, desde el didlogo, la ,'
. escuchay la negoc1ac1on
h permanente. .~

1
1
1
]
1
1
\
1
Y
|

\

ofrece a los nifios una vision

particular del mundo, que implica

pautas de crianza, practicas

medicinales, pedagogias propias,

relaciones con el territorio y el
entorno. Comparten una visién

holistica del mundo: la vida cotidiana

y las cosmogonias integran la
educacion, la salud, lo politico,
econdmico, ambiental y

Espiritual. -
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jConversaciones maestras!

Encue Hgi
ntro pedagogico - consejo de familia

”E?as practicas de cuidado
al igual que esas practicas
de crianza si no se dan en
la familia yo considero que

no estamos en nada
4
o de esa mujer tiene

itualmente
da, entonces

#F] autocuidad:
que darse, porque espir
hoy en dia no creett enna
por eso creo que vienen tantas
desarmontias y hemos visto en las
familias con ninas de 14 012 afiitos en
embarazo y 10 {nico que hacen o que
ven la solucion s ir a la IPS y decirle
mire no quiero estar en embarazo por
favor practiquenme el aborto,
entonges yo creo que este tema €s
muy importante para llegar a las

familias concientizar este eiercicio”

porque es la base”
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